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Lehrgang 13 │2026 – 2028 

Modularer Zertifikatslehrgang  
Lehrperson Prävention und Gesundheitsförde-
rung (LPG) 
Terminplanung 

Grundmodule  

Daten Themen 

Do/Fr, 3./4.9.26                                             
(2 Tage)  

Rolle, Kommunikation und Funktion als Lehrper-
son Prävention und Gesundheitsförderung              

Mo/Di, 2./3.11.26                                                
(1.5 Tage) 

Einstieg in die Gesundheitsförderung und Sucht-
prävention                                                            

Di/Mi, 16./17.3.27                                               
(1.5 Tage)  

Suchtprävention in der Praxis 

Mi/Do, 19./20.5.27                                                 
(1.5 Tage) 

Projektmanagement, Gesundheitsprojekte, eigene 
Projektplanung 

Di, 22.6.27                                                    
(1 Tag) 

Früherkennung und Frühintervention 

Do, 2.9.27                                                     
(1 Tag) 

Psychische Gesundheit - Teil 1 
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Wahlmodule  

Daten Themen 

Fr, 1.10.27                                                 
(1 Tag) 

Psychische Gesundheit - Teil 2  

Mo/Di, 10./11.1.28                                                  
(2 Tage) 

Motivierende Gesprächsführung und Kurzinterven-
tion Jugendliche  

Mi, 5.4.28                                                
(1 Tag) 

Resilienz im Lehrerberuf  

Mo, 12.6.28                                                 
(1 Tag) 

Medienkompetenz 

Do, 14.9.28                                           
(1 Tag) 

Parcours der Institutionen 

Di, 31.10.28                                                
(1 Tag) 

Genderkompetenz und Männlichkeitsreflexion 

 

Abschlussmodul  

Daten Themen 

Di, 5.12.28                                            
(1 Tag) 

Abschlusstag 
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Erfahrungsaustausch- und Impulstagungen (Erfa-Tagungen)  

Die Ausschreibung der Erfa-Tagungen erfolgt über den Newsletter von Prävention & Ge-
sundheitsförderung MBA. Bereits geplante Veranstaltungen sind: 

• 13. April 2026 
• 13. November 2026 
• Frühling 2027 
• Herbst 2027 
• Frühling 2028 
• Herbst 2028 

 

Coaching 

Die Coaching Termine werden individuell mit der Coaching-Gruppe vereinbart. 
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