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Lehrgang 12 │2023 – 2025 

Modularer Zertifikatslehrgang  
«Lehrperson Prävention und Gesundheitsförde-
rung (LPG)» 
Daten und Themen  

Grundmodule  

Daten Themen 

Mo/Di, 18. – 19.09.23                         
(2 Tage)  

Rolle, Kommunikation und Funktion als Lehrper-
son Prävention und Gesundheitsförderung              

Di/Mi, 21. – 22.11.23                          
(1.5 Tage) 

Einstieg in die Gesundheitsförderung und Sucht-
prävention                                                            

Do/Fr, 14. – 15.03.24                         
(1.5 Tage)  

Suchtprävention in der Praxis 

Do, 27.06.24                                       
(1 Tag) 

Projektmanagement, Gesundheitsprojekte, eigene 
Projektplanung 

Mi/Do, 11. – 12.09.24                          
(2 Tage) 

Ensa - Psychische Gesundheit (Teil 1) / Früher-
kennung und Intervention  

Wahlmodule  

Daten Themen 

Do/Fr, 07. – 08.11.24                       
(2 Tage) 

Ensa - Psychische Gesundheit (Teil 2) / Gruppen-
dynamik  
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Mi/Do, 15. – 16.01.25                         
(2 Tage) 

Motivierende Gesprächsführung und Kurzinterven-
tion Jugendliche  

Mo/Di, 07. – 08.04.25                         
(2 Tage) 

Resilienz im Lehrerberuf  

Mi, 18.06.25                                      
(1 Tag) 

Medienkompetenz 

Do, 18.09.25                                       
(1Tag) 

Parcours der Institutionen 

Di, 28.10.25                                        
(1 Tag) 

Suchtpolitik 

Abschlussmodul  

Daten Themen 

Mi, 10.12.25                                          
(1 Tag) 

Abschlusstag 

Erfahrungsaustausch- und Impulstagungen (Erfa)  

Daten Themen 

Mo, 06.11.23 Erfa-Tagung „Verhaltenssüchte“ 

Mo, 08.04.24 Erfa-Tagung „Beratungsstellen und Schulsozial-
arbeit stellen sich vor“ 

Di, 19.11.24 Erfa-Tagung „Good Practice“ 

Do, 27.03.25 Erfa-Tagung 

Di, 11.11.25 Erfa-Tagung 
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Coaching 

Daten Themen 

Die Coaching Termine werden individuell mit der Coaching-Gruppe vereinbart 
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